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Justice dans un pays de réve — Malla Nunn

Ce livre m'a intéressé. Un roman policier qui se passe en Afrique du Sud pendant la ségrégation.
On apprend, a c6té de lI'enquéte policiére qui est menée, la vie quotidienne des blancs et des non-
blancs qui doivent obéir a des régles bien définies pour ne pas se « mélanger » méme si on trouve
dans cette population de non blancs des métis.

Ce roman nous plonge dans les années 50. Apartheid, I'homme blanc régne en maitre absolu, sur
cette population, qui subit toutes les humiliations possibles. Coup de cceur.

Cent ans — Herbjorg Wassmo
J'ai aimé lire ce livre malgré les difficultes. A lire et retenir les noms des personnages et des lieux

' 'norvégiens. C'est I'histoire de trois générations de familles norvégiennes, entre 1842 et 1942, vue

principalement a travers la vie des femmes (mere, grand-mere et arriére grand-mere) et racontée
par la petite fille chez qui on soupgonne un secret trés douloureux dans les relations avec son
pere. Jai trouvé ce livre intéressant, j'ai aimé le destin de ces femmes combattives,
indépendantes, aimantes ; le tout dans un pays rude mais qui semble trés beau.

Saga norvégienne au féminin. L'auteur retrace la vie de ses ancétres : mere, grand-mére, arriére-
grand mere. Femmes courageuses, souvent résignées, nous découvrons avec elle la vie des
femmes de pécheurs dans le grand nord de la Norvége : le froid, la neige presque toujours
présente, la nuit boréale, I'odeur prégnante du hareng. Jai trouvé ce livre assez inégal : des
passages passionnants qui donnent envie de poursuivre et d'autres plus confus (le mélange des
générations dans le récit est parfois déroutant), voire ennuyeux.

127 heures — Aaron Ralston

Récit d’une aventure humaine hors norme ou I’auteur montre sa force de caractére et de « prise
sur soi » pendant cet événement dramatique et dans les conséquences. Cependant, la lecture
baisse d’intérét quand il se lance dans des descriptions ultra détaillées utilisant nombre de termes
techniques concernant les lieux et le matériel d’escalade.

Le 26 avril 2003, Aron Ralston, 27 ans, se met en route pour une randonnée dans les gorges de
I’Utah. Alpiniste expérimenté, il est déja venu a bout des plus hauts sommets de la région. La, au
fond d’un canyon reculé, I’impensable survient : un rocher se détache au-dessus de lui et
emprisonne son bras dans un mur de rocaille. Le voila pris au piége. 127 heures plus tard,
comprenant que les secours n’arriveront pas, il va devoir prendre la décision la plus difficile de
son existence...

Marie Blanche - Jim Fergus

Jim Fergus s'inspire ici de son histoire personnelle pour nous offrir une saga familiale
bouleversante avec trois héroines Henriette, Renée et Marie-Blanche. L’histoire s’étend sur un
siécle, trois continents. L’auteur nous présente d'inoubliables portraits de femmes dans la

| [tourmente. L’écriture est romanesque, associée toutefois a une force d'émotion rare. Les 600

pages ne doivent surtout pas impressionner le lecteur ! Un coup de cceur.

Ce livre est monotone ; l'auteur énonce une succession d'événements sans y mettre la moindre
émotion.




La couleur des sentiments — Kathryn Stockett

L’histoire se déroule au Mississippi en 1962 sous fond de ségrégation raciale. Les femmes noires
font le ménage chez les Blancs et élevent leurs enfants. Elles sont peu considérées. Une jeune
fille blanche va se lancer dans I’écriture d’un livre sur la vie de ces « bonnes » noires et recueille
les témoignages de celles qui ont le courage de parler car la peur des Blancs est sans cesse
présente. Tres beau livre écrit avec tendresse et humour sur cette période de la ségrégation, ou se
cotoient les sentiments de colére, d’amour, de mépris. Coup de cceur !

Histoires de la vie quotidienne du temps de la ségrégation dans les années 60 dans le Mississippi.
Une jeune blanche qui souhaite devenir journaliste arrive a convaincre des bonnes noires a
raconter leur vie quotidienne dans les familles blanches. Un tres bon roman qui nous met face a
une réalité pas si lointaine et qui nous parait a peine croyable.

Ne le dis pas a maman — Toni Maguire

L’inceste, ce crime qui détruit a jamais la vie d’un enfant. L’amour inconditionnel de Toni pour
sa maman (que j’ai du mal a comprendre) et qui I’a aussi beaucoup souffrir, car cet amour n’était
pas du tout partagé. Coup de cceur.

Témoignage poignant d’une petite fille sur les abus d’un pére durant 7 ans et le silence d’une
meére qui fermera les yeux. Quel acte est le plus douloureux ? Les 2 sans aucun doute. Il est
difficile de penser qu’elle ne trouvera aucun appui pendant toutes ces années et qu’elle se
trouvera méme rejetée par beaucoup en dévoilant ce qu’elle subit. Comment se reconstruire apres
cela ! On en sort bouleversé !

J'en ai lu des ouvrages sur l'inceste, mais celui-ci est plus que bouleversant. Cette horrible vérité,
de cette petite fille qui ne vit que dans le besoin d'amour et de reconnaissance, par rapport a sa
meére. Celle-ci connait, ce que sa fille subit, mais elle est aveuglée par I'amour qu'elle porte a son
époux. Ce pére et époux qui est un monstre, le mot est faible. Celui-ci n'accompagnera d'ailleurs
pas, dans les derniers instants de sa vie, cette femme qui lui a tout donné. Mais ce sera, cette
enfant devenue, adulte, qui soutiendra sa maman, jusqu'a son dernier souffle. Double coup de
ceeur.

L'histoire d'Eva — Eva Schloss

Document tres fort. Je I’ai lu sans m’arréter. L’incroyable vérité révélée aux yeux de tous, de
I’horreur des camps nazis. Malgré toutes les épreuves traversees, I’instinct de survie présent, sans
savoir si I’on va s’en sortir. Avec quelle force et courage, cet ouvrage, parmi tant d’autres a été
écrit. A lire, comme le journal d’ Anne Franck. Pour moi double coup de cceur.

Un témoignage unique, une description de la vie au quotidien a Birkenau pour une jeune
adolescente. Un lien unique entre une mere et sa fille et une complicité extréme pour affronté
cette atrocité. Un livre a lire ....C’est un triple coup de cceur.

Un roman de plus décrivant les horreurs du génocide organisé par Hitler. Je lui accord un coup
de cceur car il ne faut pas oublier.

Avant d'aller dormir - S.J.Watson

Roman policier passionnant. Christine, le personnage principal, a la suite d'un grave traumatisme
intervenu 20 ans auparavant, souffre d'un cas rare d'amnésie. Chaque matin elle se réveille en
croyant avoir 20 ans de moins. Avec le soutien d'un médecin, elle tente de reconstruire sa
mémoire, en notant, sur un cahier, les bribes de souvenir qui remontent a sa conscience par flash.
Probléme : au fur et a mesure de cette reconstruction, apparaissent des incohérences et des
contradictions avec ce que lui révéle son entourage. ‘
Ce polar, d'une écriture agréable, est construit avec habileté. Le rythme est lent pendant la 1°°
partie, en phase avec la difficulté dans le travail de mémoire de I'héroine. Il s'accélére ensuite
pour atteindre un suspens angoissant dans lequel on se plonge complétement, sans retenue. On
est pris par l'intrigue du début a la fin. Pour un premier roman, c'est un coup de maitre. Un grand
coup de cceur sans hésiter.




A découvrir ...

Lo garoen o
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Le garcon qui voulait dormir — Aharon Appelfeld

J’ai aimé ce garcon qui se réfugie dans le sommeil pour retrouver ses parents disparus, mais aussi
pour essayer d’oublier les horreurs de la guerre et en I’occurrence la répression du peuple juif.

Je lui accorde volontiers un coup de ceeur.

Ce livre raconte comment un jeune ado de 17 ans se retrouve dans un camp de réfugiés prés de
Naples, puis en Palestine et se plonge dans le sommeil pour retrouver ses parents, morts dans les
camps et aussi échapper a I’embrigadement auquel il est soumis. Ces heures de sommeil sont des
moments de tendresse, d” échanges et de conseils entre ses parents et lui. On se demande souvent
ou est le réve, ou est la réalité. Livre trés bien écrit, un peu long par moments et qui est, d’apres
ce que j’ai lu, une période de la propre vie de I’auteur.
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Le petit oiseau va sortir - Kurt VVonegut

Il s'agit de recueil de nouvelles dont la situation de départ est assez simple mais qui au fur et a
mesure bascule dans l'irréel, dans l'absurde voire dans le fantastique. C'est une lecture tres
accessible, plaisante.

J’ai bien aimé ce recueil de nouvelles : beaucoup d’imagination et quelques histoires délirantes.
Ma nouvelle préférée : la salle des miroirs. A laisser sur sa table de nuit pour en lire une ,de
quelques minutes, le soir.

Et aussi ...

Gérard Klein
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J'ai rencontré des gens formidables — Gérard Klein

J'ai bien aimé ce livre. Il est a la hauteur de ce que j'en attendais. Gérard Klein nous a déja fait
voyager a la télé mais ce livre nous permet de le faire de nouveau. Si le monde lui ressemblait, en
toute simplicité, et grand cceur, le monde irait mieux déja.... Il m’a permis de m’évader et de
rencontrer des personnes qui ceuvrent avec plein de générosité de part le monde et méme en
France. Ces personnes veulent changer le monde et aider les plus démunis, protéger notre
planete. Un trés beau documentaire.

Livre tres agréable a lire. 1l a le mérite de présenter des associations situées en France ou a
I'étranger qui donne I'envie de donner. Je ne lui donne pas un coup de cceur mais sans doute parce
que je ne suis pas tres réceptive a ce genre de livre.
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Jours tranquilles d'un prof de banlieue - Martin Quenehen

Ce livre raconte une période la vie d'un professeur d'histoire-géographie et éducation civique
dans un lycée de banlieue. J'avais espéré avoir un d'un prof qui a une vocation mais qui est
confronté au probléme des banlieues difficiles. On a l'impression qu'il s'en sort mieux que ses
collégues mais pourtant. Pas de coup de ceeur.

Derniére semaine de cours d'un prof de lycée "désabusé". Il n'y a aucune réflexion, ni morale,
c'est juste un constat de ce qui se passe vraiment dans les lycées de banlieue. Aucun intérét si ce
n'est se "documenter".

Ce livre raconte la derniére semaine de cours d'un prof de banlieue avant les vacances d'été. C'est
un constat sur la vie dans un lycée, traité avec beaucoup d'’humour. L'écriture est fluide, d'une
lecture facile ou les anecdotes dréles, parfois piquantes ne tombent pas dans la caricature ni dans
les lamentions. Pour moi, c'est un coup de ceeur.




Chienne de vie — Helle Helle

Le roman s'ouvre sur la fuite de Bente. Elle est écrivain, mariée a un dermatologue. Elle est en

SRR I hanne d'inspiration. Elle n'a qu'une valise & roulettes lorsqu'elle rencontre & l'autre bout du pays
Johnny et Cocotte. Ils se proposent de I'héberger. La maison de ce couple est tout de suite un
I m refuge pour Bente. Dés les premiéres pages la narration se met en place et les personnages
s’activent. Une sensation de voyeurisme semble s’installer, on hésite entre reposer le livre qui
peut paraitre quelques peu « sans intérét » dans un premier temps... mais en poursuivant la
lecture... on découvre une Bente qui nous dépeint se longue période de déprime, la peur de la
page blanche pour un écrivain, et des danois simples, sans chichis qui vivent dans un milieu
plutét rustre s'attardant sur des petits détails. Un roman a découvrir. Il est simple, fragile...
presque un conte moderne... A méditer ! Pour le coup de cceur j’hésite, la majorité I’emportera !

Livre facile a lire ou on découvre cette femme Bente, une romanciére qui a quitté sa vie pour
débarquer dans un village chez un couple qui la recueille avec plaisir. Pas de coup de cceur.

Ce livre raconte le départ de chez elle d’un écrivain et sa rencontre fortuite avec un couple. Livre
agréable a lire car écriture facile mais il relate juste le quotidien sans évenement particulier. La
fin m’a laissé perplexe.

Personnages attachants, histoire d’une femme qui lache tout, pour se retrouver recueillie, par des
gens, honnétes qui I’integrent dans leur famille. La fin me laisse perplexe.

Bente abandonne sa vie d'écrivain, son mari (ou son compagnon) et est en pleine déprime. Elle
part au fin fond du Danemark et attend un bus qui n'arrivera pas a cause de la météo. C'est alors
qu'elle rentre dans la vie de Cocotte et Johnny qui I'accueillent sans méfiance et qui I'intégrent
dans leur vie tout naturellement.

Il ne se passe rien, mais l'auteur relate la vie quotidienne de ce couple et de Bente avec
délicatesse, simplicité. On se laisse prendre dans cette vie et on partage avec bonheur leur
quotidien.

Tres facile a lire, les personnages sont attachants et on passe un trés bon moment de lecture sans
se prendre la téte, un bon moment d'évasion. Un récit qui n'est pas sans rappeler le style de
Katherine Pancol

La délicatesse - David Foenkinos
Il passait par 13, elle I'avait embrassé sans réflechir. Maintenant, elle se demande si elle a bien
fait. C'est I'histoire d'une femme qui va étre surprise par un homme. Réellement surprise.

De la sensibilité, dans ce livre un peu «gentillet ». Le style est agréable et les rapports
sentimentaux bien décrits. Pour ceux qui aiment les romans d’amour qui finissent bien.

Léviatemps — Maxime Chattam
CHATTAM Roman semi policier et fiction, bref du Chattam, avec tous les ingrédients ! A lire pour les
= ,g__l:g;,mps inconditionnels. Pas de coup de cceur.

»

Roman ou se méle le policier et un peu de surnaturel. Une prostituée est découverte morte
atrocement & Paris pendant I'exposition universelle. Un écrivain Guy de Timée, qui se bat avec
ses problémes personnels, décide de mener une enquéte qui n'intéresse pas les pouvoirs publics.

Dans I'ombre de la reine — Lofti Ben Chrouda

Des années de souffrances de brimades d'esclavage les opposants emprisonnés, les disparitions
mystérieuses les expropriations, les propriétaires de jolies villas jetés a la rue au profit des
Trabelsi, les extravagances de la famille ben Ali et de leur clan. Une femme qui dicte sa loi et qui
s’approprie tout ce qu’elle veut. Quel courage de décrire ces années d’esclavagisme moderne ou
regne la terreur et I’angoisse. Et quel avenir pour ces personnes meurtries a jamais qu’on laisse
livré a eux méme sans soutient psychologique. A lire pour découvrir les années noires de ces
tunisiens ...




Ce livre est le témoignage de I’auteur employé aupres de Leila Ben Ali, femme du dictateur Ben
Ali alors au pouvoir en Tunisie. Il relate bien le quotidien du personnel au sein d’une famille de
dictateur et le climat d’angoisse permanente pour ces gens qui sont totalement a la merci d’un
changement d’humeur de ces « patrons », ceux-ci n’hésitant pas a employer la violence en
fonction de leurs « caprices ». Il démontre aussi toutes les malversations faites par Ben Ali et son
épouse Leila, I’intérét personnel étant le plus important ce qui les conduit a spolier le peuple
tunisien sans état d’ame. La derniére partie du livre explique la révolte du peuple qui a pour
conséquence la fuite de ses dictateurs. Livre intéressant d’autant que les faits relatés sont trés
récents.

Témoignage du majordome des Ben Ali. Ce sont des "anecdotes" mises bout a bout sans
chronologie ce qui fait que ce livre est confus. Pour moi sans aucun intérét si ce n'est de
témoigner (justement, c'est un témoignage ;-)) des horreurs commises par le couple présidentiel.

Alzheimer mon amour — Cécile Huguenin

Cécile Huguenin nous raconte en trois temps, la vie de son couple dévasté par la maladie
d’Alzheimer. Cet ouvrage est un treés beau témoignage d’amour et d’aide a I’accompagnement a
la fin de vie de ceux que I’on aime. Toutefois, je pense que sa profession de psychologue I’aide a
trouver un rythme a son écriture ; Elle parvient & mettre des mots sur ses maux... je trouve que ce
témoignage est sa thérapie personnelle.

Magnifique, remarquable et bouleversant hommage, de cette femme envers son époux. Son
combat, avec des témoignages émouvant face a la dure réalité, de voir son amour partir vers
I’inéluctable chemin, la mort, et elle de se reconstruire seule. A lire. pour moi double coup de
ceeur.

Témoignage trés intéressant, bien écrit qui n’édulcore pas la réalité. L’auteur fait preuve de
beaucoup d’amour et de respect envers son mari malgré la désorientation qui s’installe. Elle nous
fait partager, sans fioriture, la difficulté d’étre aidant sans étre « maltraitant »et la difficulté du
quotidien en lien avec I’évolution de la maladie.




