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Le marché 
hebdomadaire 

Tous les vendredis 
de 16h à 20h, 

place de la mairie

Les horaires
de la Mairie  

Lundi  :  9h I 12h 
14h I 17h30

 Mardi : 8h30 I 12h30
Fermé

   
Mercredi : 9h I 12h30

14h I 17h30

Jeudi : Fermé
14h I 17h30

 Vendredi : 9h I 12h
14h I 17h

    
Samedi : 9h I 12h

Contact 

02 99 37 42 09
mairie@domloup.fr
  www.domloup.fr

villededomloup

DOMLOUP EN BRÈVES
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DÉPÔT DES ARTICLES (pour les associations domloupéennes uniquement)

Pour le Domloup AMI de juillet / août 2022 vos articles sont à fournir avant le 9 juin par 
e-mail : communication@domloup.fr

Dans le cadre de mon Master 2 « Stratégies de 
développement durable et périurbanisation » je 
réalise un stage à la mairie de Domloup sur un 
projet de biodiversité. Pour mon étude je réalise 
un questionnaire à destination des habitants 
de Domloup qui possèdent un jardin privé. Ce 
questionnaire dure une petite dizaine de minutes 
et pose des questions sur l’aménagement et 
les pratiques dans votre jardin et également 
quelques questions à propos des espaces verts de 
Domloup.

Vous pourrez le trouver sur le site internet de 

Domloup (dans les actualités) et sur 
la page Facebook sous forme d’un 
lien qui vous dirigera directement 
vers le questionnaire. Sinon, 
vous pouvez taper directement le 
lien suivant : 
https://forms.gle/Tu1RmpZw4gjS1dbC6 
ou scanner le QRCode ci-contre.
Vos réponses me seront d’une très 
grande aide dans mon projet d’étude 
et je vous en remercie sincèrement.
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Pendant les fortes chaleurs

Protégez-vous

EN CAS DE MALAISE,  
APPELEZ LE 15

Pour plus d’informations :  
0 800 06 66 66 (appel gratuit)
meteo.fr • #canicule

Fermez les volets et fenêtres  
le jour, aérez la nuit

Préférez des activités  
sans efforts

Évitez  
l’alcool

Donnez et prenez des  
nouvelles de vos proches

Mangez en  
quantité suffisante

Mouillez-vous  
le corps

RESTEZ AU FRAIS BUVEZ DE L’EAU

QUESTIONNAIRE POUR LES HABITANTS POSSÈDANT UN JARDIN PRIVÉ

ÉLECTIONS LÉGISLATIVES 
Les scrutins auront lieu les 12 et 19 juin 2022. 
De 8h à 18h.

 Merci de vérifier votre inscription. 
Toutes les informations : domloup.fr/elections/

REUNION REPAS DES CLASSE 2
Le vendredi 17 juin à 19h, salle jaune du 
presbytère, est organisée une réunion en vue du 
repas des classes 2 qui aura lieu début octobre.

Contact : Grégory Bertel 06 74 31 93 53

PLAN NATIONAL CANICULE
Comme chaque année, le Plan national canicule sera 
déclenché du 1er juin au 15 septembre 2022. 
Des dépliants et affiches seront prochainement diffusés 
pour rappeler à tous la conduite à tenir en cas de fortes 
chaleurs. Si vous vivez seul à domicile, êtes âgé de 
65 ans et plus ou êtes en situation de handicap, vous 
pouvez vous inscrire sur le registre des personnes 
vulnérables auprès de 

Clara Demarchis, Chargée de mission action sociale 
(02 99 37 75 59 - ccas.actionsociale@domloup.fr). 

En cas de déclenchement de l’alerte Canicule, vous 
serez contacté par le CCAS.

REPAS DES AÎNÉS
Les repas des aînés auront lieu les 15 et 29 
juin.

PERMANENCES DU CCAS
Clara Demarchis (chargée de mission action 
sociale) vous recevra à la mairie de 9h à 12h 

le samedi 18 juin 

ccas.actionsociale@domloup.fr

mailto:mairie@domloup.fr
http://www.domloup.fr
mailto:communication@domloup.fr
https://forms.gle/Tu1RmpZw4gjS1dbC6
http://domloup.fr/elections/
mailto:ccas.actionsociale@domloup.fr
mailto:ccas.actionsociale@domloup.fr
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Edito Sylviane Guillot, Adjointe à l’Enfance et à la Jeunesse

EN BRÈVES

Les beaux jours sont là et nous avons enfin retrouvé les 
sourires sur les visages ! Petits et grands enfants, nous 
apprécions tous ce retour aux moments de convivialité et 
le plaisir d’être ensemble sans contrainte.

Ensemble, les différents services et les équipes pédagogiques 
ont su s’adapter pour maintenir un accompagnement de 
qualité durant cette année scolaire compliquée.

C’est donc l’occasion de féliciter et de remercier les 
enseignants, qui ont assuré la continuité de la scolarité, 
mais également les animateurs et animatrices qui ont mené 
leurs projets d’animations et proposé des activités. Bravo à 
tous pour votre engagement !

Les animations ont déjà retrouvé leur place naturellement.

En mai, de nombreuses manifestations se sont déroulées : 
balades chantées, manifestations sportives, culturelles, 
spectacles de cirque. Le service enfance a aussi réalisé 
de nombreux projets : l’initiation au tumbling, le 
jardinage à l’Aventure, le théâtre du midi, les activités 
intergénérationnelles.

Le mois de juin va retrouver ses traditionnelles fêtes 
d’écoles, symboles de rencontre pour les parents et enfants 
autour des créations de l’année et d’amusement avec les 
nombreux jeux mis en place.

Au cours des mois de juillet et d’août, les services 

Enfance-Jeunesse vous proposeront une programmation 
d’animations et d’activités afin d’assurer un bel été et 
de bonnes vacances à vos enfants. Des grandes sorties à 
la journée au zoo, à la plage, des sorties à la piscine, à 
l’accrobranche, de grands jeux et un séjour à la Ferme en 
Cavale, des stages multisports, sont au menu.

Divers chantiers jeunes (dispositifs argent de poche ) sont 
aussi proposés sur la commune aux jeunes à partir de 16 
ans. Ils peuvent, dès à présent et jusqu’au 19 juin, se faire 
connaître à la mairie auprès de Fanny Redon.

Au cours de cette année scolaire, nous avons mené une 
réflexion en lien avec le service Enfance-Jeunesse pour 
ajuster sa nouvelle organisation, présentée dans le zoom 
sur.

Au cours de la prochaine année, nous poursuivrons nos 
réflexions sur une transformation du restaurant, un 
réaménagement de la cour de l’école Jean de La Fontaine et 
des travaux de réfection de l’école. Vous serez régulièrement 
informés de l’évolution de ces projets.

Je tiens à remercier les membres de la commission Enfance-
Jeunesse pour leur investissement et vous souhaite à tous 
une très belle fin d’année scolaire et des vacances bien 
méritées.

Bel été à tous !
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RÉORGANISATION DES SERVICESZOOM SUR

Renforcement des équipes
Afin de soutenir les responsables périscolaires et extrascolaires, un directeur adjoint a été embauché sur un poste permanent. 
Il s’agit de Gaël Puthier qui était stagiaire BPJEPS à l’Aventure en 2021.

LE SERVICE ENFANCE-JEUNESSE DEVIENT LE PÔLE ANIMATION

Cette année scolaire nous a permis de mener une réflexion 
avec le service Enfance-Jeunesse sur sa réorganisation 
en créant le pôle animation. Il regroupe tous les services 
intervenant sur les différents temps de l’enfant, des 
jeunes et des seniors. 

C’est Fanny Redon qui assure la coordination de tous les 
projets des services en lien avec le projet éducatif local. 

Elle coordonne désormais le service des sports et ses 
éducateurs lors de leurs interventions dans les écoles, le 
service senior animé par la coordinatrice de vie sociale, 
le service jeunesse et le service enfance.

Le service portail famille évolue également et regroupe 
les inscriptions dans les services et la facturation.

Il est maintenant géré par Marie-Françoise Bothamy. 
Il est à noter qu’il est important de suivre les modalités 
d’inscription car cela nous permet d’évaluer le nombre 
des enfants inscrits. Ainsi, nous pouvons déterminer 
au mieux les besoins des services selon les tranches 
d’âges et avoir le personnel d’encadrement suffisant 
pour assurer la sécurité de vos enfants. 

C’est pourquoi à partir de la rentrée, les modalités des 
dates pour les inscriptions seront assouplies, mais des 
pénalités seront appliquées pour les familles qui ne 
respecteront pas les délais pour permettre un meilleur 
fonctionnement des services. 

Nous détaillerons tout cela dans le numéro de rentrée.

Service jeunesse
- Responsable jeunesse

- Animateur jeunesse

Service 
administratif

MARIE-FRANÇOISE BOTH AMY
- Portail famille

- Facturation
- Inscriptions 

école publique
  

Organisation du pôle animation

FANNY REDON

Service enfance
- Responsable périscolaire
- Responsable extrascolaire

-Adjoint enfance

Service des sports
- Éducateurs sportifs

Service seniors
- Coordinatrice 
de vie sociale

Coordination
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Depuis 
le 1er juin : 

programmes 
complets sur 

portailfamille.fr et 
domloup.fr

Période d’inscriptions 
- du 6 juin au 24 juin pour les activités du mois de juillet 
- du 6 juin au 15 juillet pour les activités du mois d’août.

Merci de respecter 
les dates et les délais 

d’inscription

STAGES
- Hip Hop
- Vélo (apprendre sans roulettes)
- Multisports

GRANDS JEUX

- Sagamore 
- Journée fête foraine
- Cluedo
- Escape game ...

SORTIES

- Zoo de la Bourbansais
- Cap Multisport
- Plage
- Kampus 137
- Accrobranche
- Cobac
- Parc Loopiland

Fermetures estivales
- du 29 juillet au 8 août

- le mercredi 31 août

CET ÉTÉ À L’AVENTURE

Une activité piscine,  

chaque vendredi

Une sortie chaque mercredi

Les programmes

BRICOLAGE
- Cabane géante
- Cabane dans la vallée
- Fresque géante ...

SEJOURS

- Une nuitée à la salle des fêtes en 
juillet (à partir de 8 ans)

- Mini-camp à la «Ferme en cavale» 
du 17 au 19 août (à partir de 8 ans)

http://portailfamille.fr
http://domloup.fr


PROGRAMME DE L’ÉTÉZOOM SUR

Christophe, Colin, Alexandrine, Romain et Nicolas vous ont préparé un été plein d’actions, de 
voyages, de soirées et d’activités en tout genre. 

Inscrivez-vous sur le portail famille !

Fermeture estivale :
du 22 juillet au 16 août

Depuis 
le 1er juin : 

programmes 
complets sur 

portailfamille.fr 
et domloup.fr

Multisports

Rally photo, retouche photo 

Koh Lanta CAP

Montage vidéo

Quiz

Plage, piscine

Soirée pizza

Palet, Molky, tir à l’arc

Cours de langue tchèque

Création de cocktails, de salades de fruits

Juillet Août

Multisports
La Gacilly avec les aînés

Sortie au skate park
Course d'orientation
Chasse aux trésors
Soirée burger
Musique
Blind test
Cobac parc

Escape game 
Tournois de pétanque, de jeux vidéo, de futsal...

Planning des disponibilités 2022-2023
Deux lignes de pédibus sont en service pour les écoliers de Domloup.

Ce mode de déplacement écologique et économique nécessite l’implication 
de quelques bénévoles pour fonctionner. Il n’est pas obligatoire d’être 
parent ni de s’engager toute l’année. Avec un roulement de une à deux fois 
par mois, le service peut fonctionner. Plus il y aura de bénévoles, moins 
ce sera lourd pour les autres. Toute personne disponible une demi-heure 
le matin à partir de 8 heures peut s’inscrire. 

Habituons nos enfants aux déplacements doux.

S’inscrire sur portailfamille@domloup.fr.

Chantier jeunes cet été
Les chantiers jeunes reprennent cet été 

(ex-dispositif argent de poche)Plusieurs 

missions sont proposées sur la commune 

aux jeunes à partir de 16 ans. Vous pouvez 

proposer votre candidature à la mairie 

auprès de Fanny Redon jusqu’au 19 juin. 

responsable.animation@domloup.fr

Un chantier jeunes c’est quoi : 

Des travaux d’entretien, de bricolage, 
rangement, désherbage...pour les services de la ville

3 heures par jour / 15 heures par semaine

Indemnisé 5 € de l’heure

POUR LES 16-18 ANS
(non révolus)

Tu 
cherches 

un job pendant 
les vacances 
scolaires ?

Envoie ton CV et ta 
lettre de motivation

portailfamille@domloup.fr

02 57 67 56 55
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Ta commune 
te propose de 
participer à un

Chantier Jeunes !

CET ÉTÉ AU TY D ‘JEUNS

http://portailfamille.fr
http://domloup.fr
mailto:portailfamille@domloup.fr
mailto:responsable.animation@domloup.fr
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DOMLOUP BASKET
Du nouveau dans la salle « Albert Camus »…

Depuis quelques semaines les panneaux de nos sponsors commencent à 
fleurir dans la salle « Albert Camus ». Le samedi 14 mai nous avons inauguré 
ces affichages avec nos partenaires qui sont principalement domloupéens 
(Studio d’Architecture Aurélie Claustres, Maxim Optique, Intermarché, 
Cavavin, Boulangerie O mille douceurs et Nanou Galettes). Et aussi Alkante 
de Noyal-sur-Vilaine, Boulangerie SMA Mouaze de Rennes et Denis Matériaux. 
Domloup Basket les remercie pour leur soutien.

Pour la saison prochaine, nous avons besoin de renforts (féminins et 
masculins) en Seniors, U15 et U13. Ne pas hésiter à venir faire une séance 
d’essai en juin ou contacter le club sur notre site internet.

Le 10 juin se déroulera notre assemblée générale. Ce sera l’occasion de se 
préinscrire et ainsi conserver sa place pour la saison prochaine.

De plus, le comité Basket 35 met en place cette année des bracelets de 
couleurs par niveau, à l’instar des ceintures de Judo. Nous les distribuerons 
aux catégories U7, U9 et U11, lors de l’assemblée, que nous clôturerons 
par un concours de lancer franc et une soirée musicale.

Plus d’informations sur notre site http://domloup-basket.kalisport.com 

Viens découvrir le basket un mercredi ou un  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

Tu es né(e) entre 2011et 2017 ? 

Pour cela rien de plus simple, il te 

suffit de demander à tes parents 

de t’inscrire à une séance d’essai 

en envoyant un mail à : 

domloup.basket@gmail.com 

A BIENTÔT ! 

samedi en juin ! 

Venez déguster un petit déjeuner bio et paysan à la ferme !

Participez à la visite guidée, apprenez à faire des crêpes avec le lait 
et les oeufs de la ferme, jouez à la tombola ...

Vous souhaitez nous aider ? Nous avons besoin de bénévoles ! 
Inscrivez-vous via le lien ci-dessous :

https://forms.gle/sVPSfk9SzUymp1pS7

On compte sur vous !

FÊTE DU LAIT BIO
Ferme des Monniers

http://domloup-basket.kalisport.com
https://forms.gle/sVPSfk9SzUymp1pS7
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VIE ASSOCIATIVE

Soirée Carbonade Flamande 
Quel plaisir de se retrouver après plus de 2 ans de privation, de frustration... Nous avions à cœur d’organiser, dès 
que les conditions sanitaires le permettaient, notre traditionnelle soirée football.

Celle-ci a eu lieu le samedi 23 avril dernier au complexe Albert 
Camus. Plus de 145 convives avaient répondu favorablement à 
l’invitation. Au programme, repas-karaoké-soirée dansante.

La carbonade Flamande a été préparée, de main de maître, par Jean 
Jacques Boudier (dit DJ Laboude), avec l’aide de Marie-Françoise 
Bothamy. L’animation musicale a été assurée, par Terrihare.

DOMLOUP FOOTBALL

Finale départementale U11 
« Jo Burel » 
Nos licenciés U11 jouaient la finale départementale Jo 
Burel samedi 30 avril à St Germain en Coglès.

24 équipes U11 garçons et 8 équipes filles. 

Au programme, défis techniques, quizz, matchs.

Les garçons ont terminé 12eme sur 24.

Chaque équipe avait un pays de l’UEFA Women’s Euro 
2022 attribué.

Notre club est revenu avec 
plusieurs trophées : Esteban 
remporte le prix du fair play, 
l’équipe le prix du Quizz 
Culture Foot et les supporters 
le prix des fans.

Bravo à la Wolf Team

Résultat : un succès convivial ! La découverte de nouveaux 
talents de chanteurs. 

A l’année prochaine !

Saison 2022 2023
La saison prochaine sera une année charnière pour le club. En 
effet, à l’issue de celle-ci, en juin 2023, certains postes clés seront à 
pourvoir. Il faudra les combler, mais également que des personnes 
fassent le choix d’entrer dans le conseil d’administration, de 
s’investir, de prendre des responsabilités...avec pour objectif de 
continuer à faire vivre ce club vieux de presque 50 ans (en 2024).
Ce club est sain, riche de son histoire et de sa jeunesse, bientôt 
équipé de nouveaux vestiaires et d’un nouveau foyer house. 
Cependant, pour assurer sa pérennité dans un environnement

concurrentiel, il doit être guidé, accompagné par un projet sportif 
et pédagogique définis sur plusieurs années...
Des difficultés ont été rencontrées cette année, sur le groupe sénior. 
Nous avons été obligés de déclarer forfait l’équipe B, qui évolue, 
pourtant au plus haut niveau départemental, faute de joueurs !!
Afin de ne pas revivre cette expérience douloureuse, nous vous 
demandons de relayer notre besoin : « nous recherchons des 
joueurs de 18 à 35 ans » afin d’alimenter nos deux équipes 
séniors, en plus de nos jeunes issus du club.
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La fin de saison arrive, et nous espérons qu’après ces deux années compliquées, vous avez retrouvé du plaisir 
au sein des sections de Domloup Sports pour la pratique de vos activités préférées.

Il est donc temps, pour nous de préparer la prochaine.

Pour ce faire Domloup Sports, avec l’ensemble des section adhérentes, 
et le concours de la Municipalité, va organiser la première Nuit du 
Sport à Domloup.

Qu’est-ce que c’est que cette idée, nous direz-vous ?

De 18 h à 23 h le 17 juin prochain, il vous sera proposé, à vous 
Domloupéennes,  Domloupéens et habitants des communes 
environnantes, de venir découvrir l’ensemble de l’offre sportive à 
Domloup. Vous pourrez échanger avec les membres, essayer la discipline, 
ou tout simplement regarder.

Cela doit être un moment convivial. Ainsi nous avons fait le choix, en 
concertation avec les sections et la Municipalité de réunir l’intégralité 
des sections sur l’Espace Albert Camus et le terrain de foot.

Une buvette avec galette saucisse frite sera également à disposition.

Cette manifestation sera un moment fort de la saison pour Domloup 
Sports. Quoi de mieux que de découvrir et essayer une activité et 
revenir en septembre au Forum pour valider son choix.

L’offre sportive 
à Domloup est 
conséquente et de 
qualité : le basket, la 
danse, le fitness, le 

foot, le badminton loisir ou de compétition, le yoga, le judo, le tir à 
l’arc, la danse de salon, les foulées de Domloup, le cyclo tourisme, et nos 
trois activités intracommunautaires : le base-ball, le tennis, l’athlétisme.

Alors notez bien la date et venez rendre visite à nos sections le 17 juin, 
de 18h a 23h  avec une tenue adaptée a la discipline que vous souhaitez 
essayer. Nous vous réserverons un accueil chaleureux et convivial.

Nous vous attendons le 17 Juin pour la Nuit du Sport et en attendant 
sportez vous bien ! 

DOMLOUP SPORTS
Domloup innove et passe au vert

Agenda :

Samedi 11 et dimanche 12 juin : WE de tournoi de foot « Challenge 
du Rimon Thierry Drouyer »

Vendredi 17 juin : participation du club à la Nuit du sport

Vendredi 24 juin de 17H30 à 18H15 : permanence de renouvellement 
licences 2022-2023

À 18H30 : AG de la section au foyer

Samedi 25 juin de 10H à 12H30 : permanence de renouvellement 
des licences 2022-2023

DOMLOUP SPORTS PASSE EGALEMENT AU VERT.
Dans un contexte particulièrement tourné vers une mobilité plus verte, le bureau a décidé de doter notre éducateur sportif Christophe Rolland, d’une trottinette électrique pour effectuer ses multiples petits déplacements quotidiens. En effet, nous avons opté pour ce moyen de déplacement plus écologique que la voiture.



DOMLOUP JUDO
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VIE

Compétition amicale de Chantepie, 19 décembre 2022, Equipe 
(de gauche à droite), RILLING Louis, EON Nicolas, LELIEVRE 
Maëlle, LELIEVRE Noë compétition judo

ASSOCIATIVE

Bilan de la saison judo
Après deux ans d’arrêt, la saison judo a retrouvé un 
rythme normal pour les compétitions officielles et 
une reprise timide pour les compétitions amicales.

Ce sont nos judokas cadets et adultes qui ont marqué 
leur retour sur les tatamis des compétitions officielles.

Julien Robert a réussi sa saison avec :

- une deuxième place au championnat régional cadet, 
qui s’est déroulé à Landerneau fin janvier

- une septième place au championnat de France cadet 
en mars à Paris.

De plus, il a eu l’occasion de dispenser un cours à nos 
jeunes judokas.

En cadet, Noë Lelièvre a participé au championnat 
départemental et en adultes, Nicolas Eon et Cédric 
Mercy ont participé 
aux Coupes couleurs 
départementales au 
printemps et régionales 
en mai.
En parallèle, nos judokas 
se sont concentrés  sur 
les épreuves techniques 
et points en combat pour 
l’obtention de la ceinture 
noire.

Noë, Nicolas et Louis 
Rilling ont  déjà l’épreuve 
kata et en février ils ont 

réussi l’épreuve 
technique  à 
St-Grégoire.

Ils ont pris 
également des 
points aux shiais 
de St Grégoire et 
d’Angers.

Nos ceintures 
noires du club, 
Maëlle et Julien 
ont gagné des 
points pour le 2eme DAN.

Pour les amicales, la première compétition s’est déroulée 
à Chantepie en décembre dernier et nos jeunes judokas 
ont été ravis de faire leur retour sur les tatamis.

La deuxième compétition a eu lieu au nouveau dojo 
de Retiers. Vous pouvez retrouver quelques photos sur 
notre site Internet.

Hors compétition, ce sont des échanges avec nos clubs 
partenaires. Quelques pratiquants ont participé au gala 
des 40 ans du club de Retiers. Une mention particulière 
pour Stéphane Robert qui a présenté 16 prises de jujitsu 
avec son partenaire Christophe du club de Piré.

Pour finir, notre remise des ceintures se déroulera le 
samedi 11 juin. 

Site internet : https://judoclubdomloup.sportsregions.fr/
Adresse mail : domloup.judo.info@gmail.com

Pour avoir la ceinture noire (1er DAN), il faut :

* passer devant un jury pour : 
    - l’épreuve kata : série de prises imposées 
    - l’épreuve technique : fiche avec 16 techniques d’immobilisations, de clés

* acquérir 100 points lors des combats en compétition officielle ou au shiai (compétition  sur inscription et    
   sans qualification préalable)

* avoir fait de l’arbitrage en compétition officielle ou amicale

Gala Retiers, 7 mai 2022, ROBERT Stéphane (à droite), Jujitsu

 Championnat de France juniors, 6 mars 2022, ROBERT Julien (à droite), compétition judo

 https://judoclubdomloup.sportsregions.fr/ 
mailto:domloup.judo.info%40gmail.com?subject=


Un redémarrage tant attendu pour se retrouver !

C’est un plaisir de pouvoir réunir les habitants de Domloup et 
d’ailleurs pour favoriser les rencontres, avec la vingtième édition de 
la «Faîtes de la Musique», le samedi 25 juin prochain. Cet événement 
musical restera gratuit, familial, convivial, intergénérationnel et 
basé sur l’entraide.

A partir de 17h, apéro musical autour du four à pain (derrière 
l’ancien Presbytère) puis, à partir de 20h, grande scène musicale 
et pique-nique géant sur le parking du complexe Albert Camus, 
tables, barbecues et buvette à disposition.

Grâce à nos partenaires, aux artistes qui viennent jouer 
bénévolement sur une scène de qualité et à tous les bénévoles 
qui donnent leur énergie, nous espérons revoir autant de 
monde que sur la dernière édition réelle en 2019 (près de 
mille personnes).

Vous voulez rejoindre cette belle aventure humaine et musicale. 
N’hésitez pas une seule seconde en participant tout au long 
de la journée pour le montage dès le matin, le suivi, la tenue 
de la buvette, le démontage, etc. Toutes les bonnes volontés 
et les bonnes idées sont à prendre ! 

Nous cherchons encore des groupes de musique pour 
compléter l’affiche.

FAITES DU BRUIT !!!
Organisateurs pour Entraide Familles Domloup CSF

Frédéric LE ROUX -  06 15 866 140 / frederic_leroux@hotmail.com
 Christophe LAINE - 06 71 14 26 21 / christophe.laine4@free.fr
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ENTRAIDE FAMILLES
Faîtes de la musique

ÉCOLE PAUL LE FLEM
L’école associative Paul le Flem propose des cours de musique, danse et théâtre. Elle est présente sur trois sites 
de la communauté de communes du Pays de Châteaugiron.

Sur notre site d’enseignement à Domloup, Le Presbytère, 
nous proposons des cours d’éveil musical à partir de 5 ans, de 
découverte instrumentale dès 6 ans, des cours d’instruments 
à partir de 7 ans, ainsi que des cours de formation musicale.

Nouveauté ! Ouverture polyzic.
Dans la continuité des polyvents/polycordes, nous avons 
ouvert en 2021/2022 la formule POLYZIC.

Ce cours collectif plonge les élèves dans l’univers des musiques 
actuelles.

Pratique des 4 instruments de référence et du chant.

Lors d’une séance encadrée par 5 professeurs, les élèves ont 
un temps de jeu et de formation musicale en groupe et un 
cours d’instrument à 2 élèves.

8 places dans la formule – uniquement sur le site de Servon-
sur-Vilaine.

Pour consulter le livret de tous les projets 21/22 de l’école, 
rendez-vous sur le site internet. 

https://www.ecole-paulleflem.fr/

mailto:frederic_leroux@hotmail.com
mailto:christophe.laine4@free.fr
https://www.ecole-paulleflem.fr/
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VIE ASSOCIATIVE

              

  

  
 

Nous vous invitons à venir encourager nos 
danseurs lors de notre spectacle de fin d’année 

Nous vous y attendons NOMBREUX 

2 dates vous sont proposées   

 

Vous pouvez déjà réserver vos places en 
passant par l’adresse de l’association 

domloupdanse@gmail.com   

OU en scannant le QR code 

 
Si vous avez envie de nous rejoindre en tant 

que danseur, la saison prochaine, n’hésitez pas 
à prendre contact avec nous. 

 

AMICALE DES ANCIENS ÉLUS 
220 euros pour le cancer
Le mardi 26 avril était organisé par l’amicale des 

élus et salariés retraités, un thé dansant au profit 

de la lutte contre le cancer.

Une centaine de personnes, malgré la présence du 

COVID 19, a participé à cette œuvre humanitaire.                                                                                              

L’amicale remercie tous les participants, l’animateur 

Stéphane Mercier, les bénévoles.

L’amicale

Les parents bénévoles de l’A.P.E. s’activent depuis le mois de 
mars pour préparer un beau retour de « Fontaine en fête », 
la fête de l’école Jean de La Fontaine qui aura lieu le 2 juillet.

Bientôt vous verrez passer nos petits vendeurs de tickets 
de tombola.

Nous rappelons que les bénéfices de la tombola reviennent 
à l’école et participeront aux sorties scolaires des enfants.

Pour préparer cette fête, nous faisons un appel également 
aux parents qui pourraient avoir des lots (par le travail, pour 
faire de la publicité) pour les cadeaux à la fête de l’école. 
N’hésitez pas à vous rapprocher de l’A.P.E. pour vous faire 
connaître par mail (apedomloup@gmail.com) ou en vous 
rapprochant d’un membre de l’A.P.E. ou éventuellement 
par le biais des maîtresses et maîtres d’école dans le cahier 
de liaison.

Nous aurons également besoin de parents d’élèves le jour 
de la fête de l’école pour tenir les stands.

Sans vous, parents, la fête ne sera pas possible.

Aussi, plus il y aura de parents d’inscrits, moins vous passerez 
de temps sur les stands. Nous ferons passer un mot dans 
les cahiers pour les inscriptions. Inscrivez-vous rapidement 
(avant le 17/06/22) pour faciliter le travail d’organisation de 
la fête pour les parents bénévoles.

Enfin, il sera prévu un repas pour en faire un moment 
convivial pour les parents et les enfants, encore une fois, vous 
pourrez commander votre repas via un bon de commande 
dans le cahier de vos enfants.

Nous comptons sur vous , mais ce sont surtout nos enfants 
qui comptent sur nous pour leur offrir un très beau moment. 
Rendez-vous le 2 juillet pour savourer le retour de cette 
belle fête.

Les parents bénévoles de l’A.P.E.

APE
Fontaine en fête

mailto:apedomloup@gmail.com
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VIE SCOLAIRE / PÉRISCOLAIRE INFOS COMMUNALES

RESTAURANT
MUNICIPAL

MENU

Du 13I06I2022
au  17I06I2022

Du 20I06I2022
au  24I06I2022

Du 27I06I2022
au  01I07I2022

Du 04I07I2022
au  08I07I2022

LU
N

D
I

Melon 

Sauté de dinde marengo

Haricots verts

Camembert

Fruits 

Goûter

Tomate et maïs 

Steak haché  

Gratin de courgettes

kiri ®

 Fruits 

Goûter

Melon   

Saucisse grillée 

Lentilles 

Kiri ®

Glace

Goûter

Melon et pastèque 
Paupiette de veau 
Petits pois 
 Emmental 
Crème dessert 

Goûter

M
A

R
D

I

Carottes râpées  
Poisson du Marché
Ratatouille
Chanteneige ® 
Glace

Goûter

Menu végétarien
Betterave 
Pâtes Napolitaines
Salade 
St nectaire(Aop)
Fromage blanc

Goûter

Salade aux lardons 
Poisson du jour 
Julienne de légumes 
Edam 
Yaourt sucré 

Goûter

Betteraves à l’orange 
Nuggets de poulet 
Frites 
Mimolette 
Glace  

Goûter

M
ER

C
R

ED
I

Concombre 
Chili con carne 
Salade
Brie 
Liegeois
 
Goûter

Melon
Filet de dinde(Label)
Carottes  à la Crème
Cantadou® 
Île Flottante

Goûter

Salade de riz au thon 
Quiche lorraine 
Salade 
Tomme blanche 
Entremet vanille 

Goûter

Céléri rémoulade 
Croque monsieur 
Salade  
Edam 
Mousse au chocolat

Goûter

JE
U

D
I

MENU VÉGÉTARIEN 
Melon et pastèque
Lasagne aux légumes
Salade 
Saint nectaire (Aop)
Tarte 

Goûter

Friand
Rôti de porc 
Haricots beurre 
Tartare®

Glace

Goûter

Concombre 
Coquillettes Bolognaises 
Vache qui rit®

Fruits de saison 

Goûter

MENU VÉGÉTARIEN 
Taboulé à la menthe 
Boulettes de soja 
Ratatouille 
Petit Suisse 
Fruits de saison 
BONNES VACANCES 

Goûter

V
EN

D
R

ED
I

MENU DES ENFANTS 

Goûter

Macédoine
Poisson du jour
Riz basmati 
Camembert 
Fruits de saison 

Goûter

MENU VÉGÉTARIEN

Tomate au basilic 
Couscous 

Salade 

Petit Suisse 

Beignet aux pommes

Goûter

Rillettes cornichon 
Longe de porc 

Haricots beurre 
Chanteneige® 
Fruits de saison 

Goûter

À noter : deux produits bio par semaine sont proposés selon les arrivages

* MENUS PROPOSÉS SOUS RÉSERVE DE LA DISPONIBILITÉ DES PRODUITS

Le goûter est composé d’un produit laitier (lait, yaourt, petit suisse, fromage blanc), 
céréalier (pain, palet breton, brioche, gâteau) et d’un fruit de saison (pomme, compote).
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VIE SCOLAIRE / PÉRISCOLAIRE

ÉCOLE PUBLIQUE JEAN DE LA FONTAINE

Rencontre avec deux sportifs de haut niveau
Jason Grandry, Quentin Pipard, deux sportifs de haut niveau, 
deux personnalités, deux personnages hors normes : une 
belle et richissime rencontre, une leçon de vie !
Jason est non-voyant, Quentin est mal-voyant. Deux handicaps, 
qui le sont pour nous, les valides, mais surtout qui ne le sont 
pas pour eux deux, ces deux jeunes hommes. De leur venue, 
ils nous inspirent le respect par leur parcours de vie, leur force, 
leur simplicité, leur modestie, leur bienveillance et leur dignité.

Jason Grandry, double champion de France et multi-médaillé en 
handijudo, est venu, jeudi 7 avril dernier, rencontrer nos élèves 
des classes du cycle III pour évoquer avec eux sa passion, son 
parcours de vie, son parcours de champion, le tout au cours 
d’échanges mais également de pratiques sans qu’aucun tabou 
ne soit éludé, bien au contraire. Quentin Pipard, multi-médaillé, 
bronze et argent, en handijudo aux championnats de France 
mais aussi en tournois internationaux, a pu également partager 
son expérience de vie. Avec leur spontanéité, leur naïveté, leur 
curiosité exsangue de toute arrière-pensée, les enfants ont abordé 
tous les sujets avec ces deux champions : leur vie au quotidien, 
leur handicap et son origine, leur scolarité... Jason et Quentin 
ont répondu à toutes les questions, ont expliqué comment 
le sport les a soutenus, les a accompagnés, les a sauvés, ont 
mis en évidence les difficultés du quotidien qu’ils ont appris 
à surmonter, le rôle prépondérant des proches, de la famille, 
des amis... Jason et Quentin n’ont de cesse de remercier leurs 
clubs respectifs qui, dès leur plus jeune âge, les ont entourés 
de toute leur attention et leur ont permis de devenir ce qu’ils 
sont aujourd’hui. A la fois touchants, impressionnants, drôles, 

inspirants, motivants, Jason et Quentin ont montré combien 
ils ont su transformer cette différence, qui, pour eux, n’en est 
pas une, en une force au point de dire, comme a pu le formuler 
Jason : « Grâce à mes yeux, je peux connaître cette carrière de 
sportif de haut niveau, visiter et me rendre dans des pays du 
monde entier, etc... que, peut-être, je n’aurais pas connu si je 
n’avais pas perdu la vue. » GRÂCE, quelle puissance prend ici 
ce mot ! Respect ! Merci Messieurs ! Avec ces deux rencontres, 
vous avez offert à nos élèves mais aussi à leurs enseignant(e)s 
une grandissime leçon de vie ! Aujourd’hui, Quentin termine 
ses études de kinésithérapie et Jason aspire à continuer dans 
le judo, comme professeur, quand sa carrière se terminera : il 
vise aujourd’hui les JO de Paris 2024.

Ces rencontres ont été organisées dans le cadre d’un projet 
global autour du sport pour les élèves de cycle III et notamment 
celui du handicap dans le sport. Après avoir rencontré un 
journaliste sportif, Laurent Bidot, que nous remercions de la 
disponibilité et la bienveillance dont il a pu faire preuve, les 
élèves ont travaillé sur un type d’écrit : l’interview d’un sportif 
de haut niveau. Après avoir participé à la semaine olympique 
et paralympique (courant janvier 2022) en partenariat avec les 
éducateurs sportifs de la commune (pratique de handibasket, 
cécifoot, etc...), les élèves ont pu mettre en pratique ce savoir 
acquis en rencontrant Jason et Quentin pour ce moment 
inoubliable de partage.

Encore une fois, un grand merci à Jason et Quentin ! 

Arnaud Radde directeur de l’école

Pratique et échanges avec Jason Quentin répondant aux questions des élèves 

Jason entouré de l’ensemble des élèves 



15

Une balade chantée enchantée !
Fruit d’un travail en partenariat avec l’école de musique Paul Le Flem débuté il y a six mois maintenant, 
6 classes de l’école élémentaire ont réalisé et offert aux parents, aux familles et aux badauds ébahis une 
délicieuse prestation chantée dans différents endroits de la commune de Domloup, le mardi 10 mai dernier. 
Accompagnées d’un soleil radieux, les meilleures conditions étaient réunies pour écouter ces six chants, tous 
en lien avec l’endroit où ils ont été produits. 

Ainsi ‘La Marseillaise des enfants’ a raisonné devant la mairie, la mélodie des ‘lavandières’ a redonné vie au lavoir. 
Le Four à pain a pu renaître de ses cendres dans une chanson pour ‘Le boulanger’. 

Au soccer, les rythmes endiablés de ‘Zamina Mina’ ont emballé les spectateurs admiratifs. Devant l’Envolée, les 
parents ont répondu par leurs chants aux invitations mélodieuses de leurs enfants sur la chanson ‘Des livres et nous’.  

Dans la vallée du Rimon, dans un chant rempli de sagesse, 
les enfants ont invité leur auditoire à respecter la nature : 
‘Ne pollue pas la rivière’.

Ensemble, parents, enseignants et élèves se sont ensuite 
retrouvés à l’école au terme de cette balade chantée et 
enchantée pour déguster une délicieuse collation offerte 
par l’Association de Parents d’élèves, clôturant ainsi cet 
événement par un moment de convivialité. Merci à elle ! Ce moment a été accompagné par une excellente prestation 

musicale, rock acoustique, d’un jeune et prometteur 

groupe local ‘Les Plugs’, sociétaire de l’école de musique. 

Un grand merci à eux pour ce cadeau !

Mesdames, Messieurs les parents d’élèves, quand vous 

pouvez, parfois, vous interroger sur les rôles et prérogatives 

de l’intercommunalité, la réalisation de ce beau projet en 

est un très bel exemple.
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VIE SCOLAIRE / PÉRISCOLAIRE

Nous félicitons et remercions les élèves des classes de CP 
de Mme Marsollier, de CP/CE1 de M Conzett, de CE1 
de Mme Le Guen, de CE2 de Mme Marchand, de CE2 
de Mme Duverger et de CE2/CM1 de Mme Le Bris pour 
leur travail, leur investissement et ce moment partagé de 
bonheur. Nous remercions nos partenaires et professeur(e) 
de l’école de musique Paul Le Flem, Floriane Pierre, 
Charlotte Faust, Paul Dumond et Théo Brechet pour leur 
investissement, leur professionnalisme qui ont permis 
ainsi d’amener nos élèves à une telle réussite.
Un grand BRAVO et un grand MERCI à tout le monde !!!!

Arnaud Radde directeur de l’école

ÉCOLE SAINT JEANNE D’ARC
En piste les artistes !

Tous les élèves de l’école Sainte Jeanne d’Arc ont vécu un mois de mai sous le signe du cirque.
Ils ont bénéficié du dispositif des classes artistiques du festival « Cirque ou presque », organisé par le Pays de 
Châteaugiron Communauté.

Durant trois semaines, la 
compagnie Pied’Né a initié 
les enfants de maternelle et 
d’élémentaire à l’art du cirque. 
Après avoir été spectateurs sous 
un vrai chapiteau, les enfants 
ont été immergés dans l’univers 
circassien et ont pu expérimenter 
des jeux d’équilibre, d’acrobatie 
et de jonglerie. Ils ont beaucoup 
travaillé leurs numéros afin de 
présenter devant leurs familles un 
très beau spectacle d’artistes. De 
beaux souvenirs en perspective !

Bénédicte de Verdilhac
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  INFOS COMMUNALES

ÇA S’EST PASSÉ EN MAI...
Week-end culturel

Le service culturel de la commune a organisé et accueilli, en amont du festival «Cirque ou Presque», le spectacle 
de cirque contemporain «Don’t Worry», de la compagnie Le Long Raccourci, sous le chapiteau de la compagnie 
Pied’Né.

Une très belle soirée qui s’est terminée par 
un petit concert du groupe de musique 
rock Black Ice, de l’école de musique Paul 
Le Flem.

Côté vie associative, le théâtre était également au rendez-vous au complexe Albert Camus, avec deux 
week-end théâtre. 

La Compagnie du 
Loup et la pièce 
«Ça ne fait pas le 
bonheur», mis en 
scène par Céline 
Gervais-Demellier.

L’Atelier des 3 coups avec trois 
spectacles : "Faites vos valises", 
"La Vie n'est pas un ring de catch", 
"Dernières nouvelles des oiseaux". 
(Nous y reviendrons plus en détail 
dans notre prochain numéro)



MARIAGES
7 mai 2022 : ATTAL Salomé et LE DÉORÉ Justine
14 mai 2022 : GUIGOT Sébastien et DELALANDE Virginie
21 mai 2022 : QUELEN Jean-Jacques et DAVENEL Morgan
21 mai 2022 : MERAULT Antonin et CHAPLAIN Samantha

 ÉTAT CIVIL 
NAISSANCES
25 avril 2022 : PAVOINE Augustin
2 mai 2022 : SCIACCALUGA Élise
23 mai 2022 : BOUDRY Lilou
23 mai 2022 : QUESLIN MICHEL Julia
DÉCÈS
30 mars 2022 : HUCHET Michel

INFOS
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INFOS COMMUNALES

CCAS

Un premier repas collectif pour les locataires de la maison Héléna. Une belle soirée.

Du côté de nos aînés

Un atelier intergénérationel jeux de société avec les enfants de l’Aventure

Un atelier orthographe à l’Envolée pour booster ses méninges



Le SIMADE recherche
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Collecte de la mémoire de Domloup
L’histoire, le passé, le vécu, la mémoire 
: tant de mots pour parler de ce qui 
s’est déroulé avant nous. Nous avons 
tous envie de transmettre nos souvenirs 
pourtant la vie passe si vite que l’histoire 
de Domloup s’efface progressivement 
avec le départ de nos aînés, derniers 
gardiens du temps passé…

Il est donc devenu indispensable de 
redonner une place centrale à nos 
aînés qui gardent encore la mémoire 
des lieux et des habitants. C’est pour 
cela que le Centre Communal d’Action 
Sociale a décidé de lancer un travail 
de collecte sur l’histoire de Domloup. 
Aussi, avec l’aide de l’association 
«Service Civique Solidarité Seniors 
(SC2S)», le CCAS va recruter 2 jeunes 
en service civique pendant 8 mois. 
Leur mission : organiser et écouter nos 

aînés raconter les événements, la vie 
quotidienne, l’évolution du patrimoine 
de Domloup. Ils seront accompagnés 
tout au long de leur mission par Manuéla 
Leprince, responsable du service culturel 
et Gaëlle Lemetayer, animatrice auprès 
des séniors. Ces jeunes participeront 
également à la mise en place d’outils 
pour valoriser et garder notre histoire 
pour la transmettre aux générations 
suivantes.

Si vous avez de 18 à 25 ans, l’histoire 
vous intéresse, vous êtes curieux et savez 
écouter… n’hésitez pas et envoyer votre 
candidature via le site : https://www.
sc-solidariteseniors.fr/ ou directement 
auprès du Centre Communal d’Action 
Sociale (Clara DEMARCHIS – ccas.
actionsociale@domloup.fr ).

CCAS

L’ADMR 
de Châteaugiron 
recrute 
Vous aimez aider les autres, vous 
savez vous adapter aux diffé-
rentes personnalités et situations, 
vous êtes autonomes et mobiles,
alors rejoignez l’ADMR et son 
équipe de professionnels d’inter-
vention et ses bénévoles.

Par votre accompagnement au 
quotidien auprès des personnes 
âgées, des personnes en situa-
tion de handicap et des familles, 
vous aiderez au maintien à domi-
cile en réalisant des actes essen-
tiels de la vie (toilette, habillage, 
repas, courses, ménage, garde 
d’enfants, …).

Homme ou femme, que vous 
ayez une formation du secteur 
de l’accompagnement ou pas, 
que vous recherchiez un temps 
plein ou un temps partiel, l’AD-
MR vous proposera un emploi en 
CDI, après une période d’essai.

L’ADMR de Châteaugiron inter-
vient sur les communes de Châ-
teaugiron commune nouvelle, 
Domloup, Nouvoitou et St Ar-
mel.

Pour plus de précisions, n’hésitez 
pas à contacter notre association.

Contact :
ADMR, 19 chemin des Bosquets, 
L’Orangerie – CHATEAUGIRON
Du lundi au vendredi 09:30 – 
12:00 / 13:30 – 17:00
Fermé le mercredi après-midi

Tél : 02.99.37.65.20

chateaugiron.asso@admr35.org

Le SIMADE recherche des aides-soignants ou des élèves 
infirmières (avec validation 1ère année)

Renseignements : Bâtiment Arquès - ZA de Beaujardin - 35410 CHATEAUGIRON

Tél : 02 99 37 55 39 - infirmiere@simade35.fr

Sorties de l’été
Zoo de la Bourbansais le mardi 12 juillet, 

avec les enfants de l’ Aventure. 

Inscription avant le 15 juin 

Sortie à la Gacilly le 17 août, avec les enfants du Ty d’Jeun’s. 

Inscription avant le 13 juillet.

Prochaines animations

Les dates à retenir An

imations séniors 

02 57 67 02 62

Congés annuels du 13 juillet au 9 aoûtCongés annuels du 13 juillet au 9 août

Bricolage 22 juin

Ateliers intergénérationnels (pour tous les aînés de la commune)

Inscription avant le 15 juin

Les sorties du jeudi matin (sur réservation auprès de Gaëlle)

Marché de Châteaugiron 23 juin / 11 août  
Hyper U et sa galerie marchande 30 juin / 18 août  
Carrefour Cesson et sa galerie 16 juin / 7 juillet / 25 août

https://www.sc-solidariteseniors.fr/
https://www.sc-solidariteseniors.fr/
mailto:ccas.actionsociale@domloup.fr
mailto:ccas.actionsociale@domloup.fr
mailto:chateaugiron.asso@admr35.org
mailto:infirmiere@simade35.fr


 

MÉDIATHÈQUE 

LES HÉROS DE LA LECTURE
Prix littéraire pour la jeunesse 
organisé par le réseau des médiathèques du 
Pays de Châteaugiron Communauté
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Dans la collection
Pour le mois de juin, l’Envolée vous 
offre une parenthèse bien-être et 
l’équipe a choisi de vous présenter 
leur deux coups de coeur du 
moment : des livres pour prendre 
soin de soi.

Ilios Kotsou, Matthieu Ricard, Les folles histoires du 
sage Nasredin, L’iconoclaste, 2021

Au XIIIème siècle, un 
personnage légendaire pose 
son regard de sage (ou de 
fou) sur nos comportements, 
nos imperfections. Ainsi 
naissent les histoires de 
Nasredin qui, depuis, ont 
voyagé à travers le monde 
et le temps, de la Turquie à 
la Mongolie, en passant par 
l’Inde ou l’Iran. C’est à ce 
voyage initiatique que nous 

convient les deux auteurs. C’est un livre qui nous veut 
du bien et qui nous fait du bien le tout saupoudré 
d’un brin d’humour. A déguster sans modération !

Isabelle Collioud, Juliette Lagrange, Mon premier bain 
de forêt, Glénat, 2021

Se frotter aux troncs, les 
serrer contre soi, marcher 
pieds nus dans la mousse 
pour se reconnecter à la 
nature, observer les arbres 
et imaginer leur longue vie... 
Un très bel album pour 
découvrir la sylvothérapie, 
pratique qui nous vient 
du Japon et plonger dans 
un bain sensoriel qui offre 
aux enfants un moment 
suspendu hors du temps.

Pause lectures
Mardi 7 juin de 10h à 12h

La médiathèque ouvre ses portes aux 
professionnels de la petite enfance afin 

qu’assistantes maternelles, éducateurs, puissent offrir aux 
enfants un temps de lecture et d’emprunt. 
Sur inscription : 02 99 37 39 65  mediatheque@domloup.fr

Les Racontines
Thématique : le cirque

Mardi 24 juin de 10h-12h

Pour le plaisir des oreilles, les Racontines 
avec Marion de l’Association l’Arbre Yakafaire.
Lectures, comptines et jeux de doigts pour les tout-petits 
(0-3 ans).
Sur inscription auprès d’Evelyne : 02 99 37 39 65 ou mediatheque@
domloup.fr ou des P’tits loups : entraide.familles@free.fr

Gratuit

Gratuit

Vous êtes inscrits au prix, voici les rendez-vous à ne pas 
manquer :  
Le rendez-vous des héros et de leurs parents

Samedi 11 juin à 15h 
A Servon-sur-Vilaine, 

Ar Miltamm 
Gratuit sur inscription

Vous avez voté pour votre livre préféré ? Alors venez 
découvrir celui qui a remporté le prix au cours d’un 
après-midi festif. Au programme : spectacle, rencontre 
avec Ronan Badel (illustrateur du journal de ma fugue), 
goûter et d’autres surprises…

Atelier du Guillemet
Jeudi 23 juin à 19h à l’Envolée
Un temps de rencontre pour échanger sur 
les coups de cœur des lecteurs de l’atelier. 

Renseignement : mediatheque@domloup.fr / 02 99 37 39 65

mailto:mediatheque@domloup.fr
mailto:mediatheque@domloup.fr
mailto:mediatheque@domloup.fr
mailto:entraide.familles@free.fr
mailto:mediatheque@domloup.fr
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Réflexologie plantaire : séance 
découverte
Vendredi 24 juin de 18h à 20h à 
l’Envolée

Avec Sophie Dennel, naturopathe et 
réflexologue plantaire

20 minutes de massage et de relaxation 
pour découvrir les bienfaits de la 
réflexologie plantaire et peut-être vous 
donner l’envie d’aller plus loin. 
À la clé : détente et lâcher-prise !

Gratuit sur réservation en fonction des 
créneaux disponibles.

Le mois du bien-être
L’art au service du bien-être

Jeudi 16 juin à 20h à l’Envolée

Avec Claire Nicolas et Michèle Grenier, 
art-thérapeutes certifiées

Exprimer ses émotions, lâcher-prise, 
améliorer communication et relation, 
augmenter confiance et affirmation de 
soi, c’est tout ce que le potentiel de l’art 
peut vous apporter. Nous vous invitons 
à découvrir ses bienfaits autour d’un 
échange avec deux art-thérapeutes du 
Pool Art de Rennes. Comme rien ne vaut 
l’expérience, elles vous ont également 
concocté un temps pratique.

Venez expérimenter avec nous ! 

Gratuit sur réservation 
mediatheque@domloup.fr

Relaxation
Avec Claudie Le Gall, sophrologue et 
relaxologue certifiée

Claudie vous offre une parenthèse 
d’une heure au cours d’un temps de 
relaxation : prendre le temps, lâcher-
prise.
Mercredi 15 juin à 14h30 à la Maison 
Héléna
Gratuit sur réservation auprès de 
Gaëlle Lemétayer – aines@domloup.fr

Samedi 2 juillet à 17h – Lavoir de 
la Vallée du Rimon

Gratuit sur réservation auprès de 
l’Office de Tourisme Intercommunal – 
02 99 37 89 02. 
Programmé dans le cadre des Suspensions 
de l’été.

Bain de forêt 
Vendredi 10 juin de 18h30 à 21h30

En Forêt de Rennes (Thorigné-
Fouillard)

Avec Isa, guide certifiée

Départ de la médiathèque à 18h (transport 
assuré par l’équipe de la médiathèque)

Ralentir, mettre en éveil ses 5 sens au 
contact des arbres et bénéficier de tous les 
bienfaits de la forêt, tel est le programme 
de cette parenthèse bien-être en pleine 
nature. Venu du Japon, le «shinrin yoku» 
(bain de forêt) est reconnu là-bas comme 
faisant partie du programme national 
de santé. Ainsi de nombreuses études 
scientifiques ont démontré les vertus 
sur l’humeur, le relâchement mental, les 
facultés cognitives et la santé physique 
qui suivent une séance. On dit qu’il n’y 
a pas de Wifi en forêt, mais que vous y 
trouverez une bien meilleure connexion !

Rejoignez-nous pour cette parenthèse 
suspendue à l’écoute de vos sens.
Gratuit sur réservation, 

mediatheque@domloup.fr

Comprendre et mieux gérer nos 
émotions grâce à la Médecine 
Traditionnelle Chinoise
Lundi 20 juin à 20h à l’Envolée

Avec Alexandra LEGAY, praticienne 
Shiatsu humain et animalier certifiée

Les théories de la Médecine 
Traditionnelle Chinoise définissent 
notre fonctionnement en tant 
qu’humain. Cette vision, vieille de 
5000 ans, explique que pour être en 
bonne santé physique et psychique, nos 
énergies corporelles doivent circuler de 
façon harmonieuse dans notre corps. 
Cet équilibre est fragile et plusieurs 
facteurs dont les émotions ont un 
rôle essentiel dans cette harmonie. La 
MTC distingue 7 sentiments, chacun 
d’entre eux impactent notre bien-être, 
ils nous nourrissent mais peuvent aussi 
nous déstabiliser. Venez découvrir 
et comprendre ces mécanismes 
émotionnels afin de les identifier et 
ainsi de mieux les vivre.
Gratuit sur réservation, 

mediatheque@domloup.fr

Méditation de pleine conscience 
et vibrations
Samedi 2 juillet à 15h – Lavoir de la 
vallée du Rimon
Avec Laurence Dreux, professeure de 
yoga et de méditation, et thérapeute 
holistique

La voix est une aide précieuse pour la 
méditation. Retrouver l’apaisement et 
votre calme intérieur par le chant de 
mantras et de voyelles au cœur d’une 
méditation de pleine conscience. Laissez- 
vous emporter par la vibration du son 
et la vague du souffle et rejoignez-nous 
pour profiter de l’harmonie collective.

Gratuit sur réservation auprès de l’Office 
de Tourisme Intercommunal – 02 99 37 
89 02. Programmé dans le cadre des 
Suspensions de l’été

mailto:mediatheque@domloup.fr
mailto:aines@domloup.fr
mailto:mediatheque@domloup.fr
mailto:mediatheque@domloup.fr


 ESPACE NUMÉRIQUE  

La médiathèque propose des temps 
d’initiation à l’informatique dans son 
espace numérique. Pour bénéficier de 
ces ateliers, une carte de la médiathèque 

en cours de validité est demandée. 

Les mercredis de 10h à 12h30 et les jeudis de 14h à 
16h ont lieu des temps d’accueils personnalisés pour vous 
accompagner dans vos projets, répondre à vos questions et 
vous aider à appréhender l’outil numérique. 

Les jeudis de 17h30 à 19h, des ateliers thématiques sont 
proposés sur inscription. A chaque atelier, un document qui 
reprend tous les points vus au cours de la séance vous est remis. 

N’hésitez pas à contacter l’animateur de l’espace numérique 
si vous voulez que des thèmes précis soient abordés.

16/06 - les réseaux sociaux : Nous ferons un tour d’horizon 
de différents réseaux sociaux et de leurs usages.

23 et 30/06 - initiation à Facebook : Sur deux séances, nous 
nous intéresserons à comment bien utiliser toutes les possibilités 
proposées par Facebook et bien sécuriser son compte.

Pour vous renseigner ou vous inscrire, vous pouvez prendre 
contact avec l’animateur de l’espace numérique sur les heures 
d’ouverture au public de la médiathèque. Vous pouvez 
également le contacter par téléphone au 02 99 37 39 65 ou 
par mail :  espacenumerique@domloup.fr.

Concert Filip Chrétien
Le samedi 18 juin 2022 à 19h30.
Le chanteur rennais, Filip Chrétien revient à Domloup pour un concert 
intimiste. Il nous présentera son dernier album « Entre nous et la lumière » aux 
chansons mélodieuses et poétiques. Une parenthèse musicale que nous offre 
la voix suave de l’artiste. Son concert sera suivi d’un temps d’échange avec les 
musiciens. Cette soirée est organisée en collaboration avec l’association In.D 
de Domloup.

Gratuit sur réservation auprès de la médiathèque L’Envolée : 02 99 37 39 65  / 
mediatheque@domloup.fr
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LA SAISON ESTIVALE
L’Office de Tourisme Intercommunal vous a concocté une 
programmation pour tous, jeunes, adultes. A voir en fa-
mille, entre amis, sur les cinq communes du territoire.

Les envolées sonores #3
Samedi 2 juillet – 15h00 – 19h00
Vallée du Rimon – Domloup

15h et 17h : animation sonore
16h et 18h : Fleuve (45min)
Face à la course toujours plus intense de la vie, «Fleuve» 
vous propose de vous accorder un moment de détente et de 
décompression, où le temps se suspend pour mieux se res-
sourcer. «Fleuve» est une sieste musicale immersive sur le 
cycle de l’eau mêlant musique classique interprétée au piano 
et à la harpe et sons électroniques de synthés analogiques. 
Les deux musiciens jouent en live et enrichissent les compo-
sitions d’ambiances de pluie, de neige, de rivière, et de sons 
naturels de galets, de ruissellement d’eau. Bénéficiant d’une 
diffusion du son en 4D, l’affusion est instantanée. Composés 
dans l’esprit des musiques de film, la traversée musicale s’en-
trecoupe de textes courts soufflés à vos oreilles. Le réveil est 
accompagné d’une dégustation de tisanes et de thés dans des 
poteries artisanales.

Tarif : 4€ adulte / 3€ enfant. Places limitées, pensez à réserver. 
Partenaire : Médiathèque l’Envolée / ISTA

mailto:espacenumerique@domloup.fr
mailto:mediatheque@domloup.fr
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Vitrine du tourisme dans le Pays de Châteaugiron, le site per-
met aux futurs visiteurs de découvrir les activités mais aussi 
aux habitants de se tenir informés des événements. 
Ce nouveau site repose sur une architecture repensée desti-
née à offrir aux internautes une meilleure lisibilité du conte-
nu et une facilité de réservation. 

Le nouveau site de l’office de tourisme propose :  
- des contenus retravaillés
- une mise en avant des partenaires de l’office de tourisme 
- un service de chat en ligne  
- un blog  
Retrouvez le site à cette nouvelle adresse :  
www.tourisme-paysdechateaugiron.bzh 

L’OFFICE DE TOURISME  

évolution de son site internet 

WE KER 

Petit déj’ des entreprises sur l’emploi 
et le recrutement des jeunes
Un petit déjeuner organisé par We Ker et le Pays de Châteaugiron 
Communauté, le jeudi 30 juin à 8h – Salle Tréma à Noyal-sur-Vi-
laine, sera l'occasion d'informer les entreprises du territoire sur :
-les missions exercées par We Ker et par sa référente sur le terri-
toire, Sophie Poirier ;
-les aides financières existantes pour les entreprises qui recrutent 
des jeunes de 16 à 25 ans ;
-les réflexions et actions menées sur la mobilité du public en in-
sertion professionnelle pouvant constituer un frein à l'embauche. 

Présentes sur l’ensemble du territoire national, les 450 missions lo-
cales (We Ker) exercent une mission de service public de proximité 
avec un objectif essentiel : accompagner les jeunes de moins de 26 
ans dans leurs parcours d’insertion professionnelle et sociale.
Elles les informent, les orientent et les accompagnent en 
construisant avec eux leur parcours personnalisé vers l’emploi.  
Elles apportent un appui dans la recherche d’emploi ainsi que dans 
les démarches d’accès à la formation, à la santé, au logement, aux 
droits, à la citoyenneté.

PENSEZ SCOOTER

Vous avez un entretien professionnel ? 
Vous serez saisonnier cet été ? 
Vous êtes ou allez être en emploi ?
Pensez à la location de scooters pour faciliter vos déplacements et 
démarches d'insertion professionnelle. 
Le Pays de Châteaugiron Communauté peut vous mettre un scoo-
ter à disposition.

Tarifs : 
- 2€ la journée, 
- 10€ la semaine, 
- 38€ le mois 
(+ caution de 150€).

LES RDV DE L’EMPLOI
Permanences Start’air
Un conseiller en insertion professionnelle réalise des 
permanences une fois par mois pour présenter les mis-
sions à pourvoir au sein de cette association intermé-
diaire - de 9h à 12h. 
Jeudi 23 juin de 9 h à 12 h, aux Point Accueil Emploi 
de Châteaugiron ou Noyal-sur-Vilaine, selon les ins-
criptions.

Mardis de l’intérim
Permanence d’agences d’Interim pour vous proposer 
des pistes à pourvoir un mardi par mois de 10h à 12h.
Les prochains rendez-vous seront les
28 juin au PAE de Noyal-sur-Vilaine avec Crit Intérim

Ateliers délocalisés Pôle Emploi
Session d’ateliers, animés par des Conseillers Pôle Em-
ploi. 
Deux thématiques : du projet professionnel à la de-
mande de formation / Gagner en efficacité dans sa re-
cherche d’emploi. 
Mardi 7 et jeudi 23 juin de 9 h à 12 h, au Point Accueil 
Emploi de Noyal-sur-Vilaine, sur inscription.

Permanences UEFO Région 
Bretagne
Un Animateur Emploi Formation Orientation réalise 
des permanences 1 fois par mois (hors vacances d’été) 
pour renseigner et informer le public sur les formations 
et les financements proposés par la Région Bretagne. 
Lundi 13 juin de 9 h à 12 h ou de 14h à 17h, au Point 
Accueil Emploi de Châteaugiron ou de Noyal-sur-Vi-
laine selon les inscriptions.
Renseignements, informations complémentaires et ins-
criptions : 
Auprès du Point Accueil Emploi :
Antenne de Châteaugiron : 02 99 37 39 10 / 
pae@pcc.bzh
Antenne de Noyal sur Vilaine : 02 99 37 58 76 / 
pae@pcc.bzh

http://www.tourisme-paysdechateaugiron.bzh 
mailto:pae@pcc.bzh
mailto:pae@pcc.bzh


Le 18 juin, chacun est invité à enlever les herbes indésirables le long de sa propriété, le long des trottoirs 
et des caniveaux. Les élus interviendront autour des bâtiments et espaces publics.

L’herbe a poussé 
sur nos trottoirs 
consacrons : :

- une journée
- tous ensemble

- pour participer à

Pensons 
collectif !

SAMEDI
18

JUIN

Mairie : 02 99 37 42 09 
domloup.fr

l’embellissement        
de notre commune

Jo
ur

née Citoyenne

ÉVÉNEMENTDOMLOUP


